
Сотрудницы ИСИ в составе команды Политеха приняли участие в
проекте «Человек идущий»

Проект «Человек идущий» направлен на стимулирование и повышение ежедневной
двигательной активности, на развитие естественных методов оздоровления, создание
условий для выбора и ведения здорового образа жизни, увеличение количества людей,
систематически занимающихся физической культурой и спортом

Соревнования прошли в три этапа:

предварительный  10 сентября – 10 октября 2022 года
промежуточный  10 сентября – 15 октября 2022 года
основной (зачётный)  15 октября – 15 ноября 2022 года

За это время наши сотрудницы -  Боковая Наталия, ведущий инженер Высшей школы
промышленно-гражданского и дорожного строительства; Елисеева Асият, ведущий
специалист дирекции, Капинус Кристина, специалист по УМР 2 категории дирекции и
Хакимова Виктория, инженер дирекции – прошагали 1 060 000 шагов на четверых
и внесли значительный вклад в общую копилку шагов команды!

Поздравляем наших девушек и приглашаем всех желающих присоединиться к



проекту в этом году!


