
Сотрудница ИСИ — победитель «Космического полумарафона»

17  апреля  2022  года  в  г.  Самара  прошел  "Космический  полумарафон"  -  это  легкоатлетический  забег,  посвященный  Дню
космонавтики, уже давно стал одним из излюбленных мероприятий для профессионалов и спортсменов-любителей

Событие проходит в Самаре в шестой раз и собирает более 2000 участников из более чем 250 городов России

Трасса проходит вдоль шикарной набережной красавицы-реки Волги, а также даёт возможность полюбоваться старинной частью
города.  Участники  стартуют  с  Площади Славы,  далее  мимо  Площади Куйбышева  –  самой  большой площади Европы,  мимо
окружного Дома Офицеров, Самарского Театра Драмы и других достопримечательностей Самары.

Космический Полумарафон в Самаре - это прекрасная возможность попробовать себя в беге, поставить личный рекорд, да и
просто заняться спортом.

В  дисциплине  "Северная  (скандинавская)  ходьба"  на  дистанции  10  км  сотрудник  дирекции  Инженерно-строительного
института Кристина Капинус одержала убедительную победу с результатом 1 час 10 минут (при лимите времени 1 час 30 мин)! 

Поздравляем Кристину и желаем дальнейших побед! Citius, altius, fortius!

 










