
Всемирный день «Запусти сердце»: студенты ВШТБ на празднике
первой помощи

В спортивном комплексе «Юбилейный» состоялся Праздник первой помощи в рамках
Всемирного дня «Запусти сердце». В мероприятии приняли участие студенты Высшей
школы техносферной безопасности под руководством доцента ВШТБ Николая
Чумакова.

В ходе мероприятия студенты познакомились с ведущими специалистами в области
экстренной медицины: к.м.н., заместителем главного врача по скорой медицинской
помощи Санкт-Петербургского научно-исследовательского института скорой помощи
(СПб НИИ СП) им. И.И. Джанелидзе Андреем Махновским и д.м.н., заместителем
председателя Профильной комиссии Минздрава России по направлению «Первая
помощь» Леонидом Дежурным.

Студенты ВШТБ активно участвовали в мастер-классах по оказанию первой помощи,
отрабатывали навыки на тренажёрах. Кроме того, они прослушали лекцию об истории
создания кровоостанавливающих жгутов и их современных модификациях.

В результате мероприятия студенты улучшили свои навыки оказания первой помощи и



наладили взаимодействие с ведущими профессионалами в данной области. Это
событие способствовало повышению их осведомлённости и подготовки как будущих
специалистов в сфере безопасности.

«Это был невероятный опыт для наших студентов. Мероприятие позволило не только
отработать важнейшие навыки, но и познакомиться с новейшими разработками в области
первой помощи»

— отметил Николай Чумаков.






